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* Modalités de paiement

Merci de privilégier fortement le paie
/I vous suffit de nous faire parvenir v
Nous acceptons les paiements pa
cheques vacances, CESU, aide CE et ai
Des votre premiere facturation, I'adhé
euros sera ajoutée du 1€ juillet 2023 au 3

t par prélevement.
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* Aide CCAS
_ Stages Le CCAS peut attribuer des aides
e activites  au vu du quotient familial (inférieur
Bl Enfance 3 800),
0500 50% Adressez vous au CCAS
11 rue Victor Hugo,
500 2 800 30%

49480 Verrieres-en-Anjou

02 41938503

Permanence les mardis a la mairie
de Pellouailles Les Vignes.

Majoration de 5% par enfant
supplémentaire
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21 place de I'Echanson
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0241761915
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ESPACE LOISIRS DU TERTRE : VACANCES D'AUTOMNE

Rue des Vignes DU 23 OCTOBRE AU

Pellouailles les vignes

49112 Verriéres en Anjou 3 NOVEMBRE 2023

02 41 24 3389 (mercredis et vacances scolaires)
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Mes vacances d'Automne a
I'Espace Loisirs du Tertre

Semaine 1 : du 23 au 27 octobre

Tous (es matins

(sauf vendredi)
Les »émotions », un grand mot, pas facile
de gérer tout cela n'est-ce pas ?
Eh bien cette semaine on va essayer de
mettre des mots sur ce que I'on ressent et
surtout on va prendre soin de soi !

Proget tong :
" LeS Emotions ! ! "
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Matinée temps fort
Mardi 24 octobre

Atelier Yoga avec
"un temps d'M"

Matinée temps fort
Jeudi 26 octobre
Parcours de motricité

Lundi 23
Aprés-midi Initiation
al'escrime!

"rentre dans la peau d'un pirate "

Séance ludique de découverte pour stimuler

la motricité et la coordination en s'amusant !
Prévoir une tenue de sport

des

.. Mardi 24
Aprés-midi: »
Grand jeu: "le thermomeétre des émotions”

Atelier créa; autour du pliage, découpage et collage

Mercredi 25 '

Aprém éclatée ;
Les tranches d'age se mélangent pour partager
ensemble des temps de jeux

Jeudi 26
Aprés-midi:
Grand jeu: "Jeu de I'oie grandeur nature !"
Avec les 6-9 ans
o Vendr‘ed‘ 21 I”SCri ¢

"\ Matinée & la Piscine Pharéo Unigye ZI;O

Départ & 8h45 — Retour 12h30 formul joUrt €n
prévoir maillot de bain, bonnet brassard et serviette
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Aprés-midi intervenant : Atelier Snozelen
Petite lumiere tamisée, musique douce...
un espace dont le but est de recréer une ambiance
agréable. On fait appel aux cing sens : I'ouie, I'odorat, la
vue, le godt et le toucher et on se laisse porter...

INSCRIPTIONS - HORAIRES

Programme

3-6 ANS

Comment s'inscrire ou annuler ?

Les inscriptions et les annulations se font via notre
portail famille, n'oubliez pas de compléter vos
informations personnelles et/ou de demander un
accés : www.asso-apla.fr rubrique portail famille.

Il sera possible de s'inscrire a partir du jeudi 5
octobre (18h).

Vous devez sélectionner
TERTRE dans le planning

ESPACE LOISIRS DU

Vous pourrez annuler ou modifier vos réservations
jusqu'au 12 octobre inclus.

Au-dela de cette période, tout désistement (sauf
certificat) sera facturé.

Les inscriptions restent possibles (uniquement en
ligne) jusqu'a 48h a l'avance et en fonction des
places restantes.

Les places restantes s'afficheront directement :

Plus que 2 places restantes Complet

Les horaires

Un accuell journée et demi-journée, avec ou sans repas
est proposé aux enfants (sauf sortie ou journée
a themes):

o Th30-9h30 : Accueil des familles pour l'arrivée des
enfants

0 9h30-12h: Animations — Départ et/ou arrivée a midi
entre 12h et 12h15 (en fonction de I'inscription)

o 12h-14h: Repas, jeux libres et détente — Départ et/ou
arrivée entre13h30 et 14h (en fonction de I'inscription)

o 14h-16h: Animations selon le programme
o 16h-17h: GoUlter puis temps de jeux libre

Le départ se fait & partir de 16h45
(sauf animation spécifique)

En fonction de vos besoins,
['accueil se fait jusqu'a 18h30.
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Au Carré des A

"Date a retenir!!

Grace a vous, nous aimerions donne
une deuxiéme vie au carnaval...
enez préparer un rallye déguisé pour les
familles du territoire.
Réunion de préparation le mardi 28
novembre a 17h30
al'espace jeunesse !

Mes vacances d'Automne a
I'Espace Loisirs du Tertre

Semaine 2 : du 30 octobr novembre

Matinée temps fo
Jeudi 2 novembre

Atelier cuisine aux
saveurs Mexicaines pour
I'apéro parents

1
Programme

l des Lundi 30
Aprés-midi;

‘ 3-¢ ANS Grand jeu: "jeu de la mouche”
Mardi 31
Aprés-midi;

Atelier créa: Création de Pinata
(c'est quor une pinata ? pour qui ? a quor ¢a sert ? pour
quelle occasion ?...)

Mercredi 1er
@@ Férié .
™~ deudi 2 oo |
P Aprés-midi: )

Grand jeu : Chasse au trésor

— vendredi 3
. eme\'\‘ e, z /"\\ 7
;lc\;\r\g\\;\,\\e'\ou"“ee JOURNEE FESTIVE | Sortie |
S /

Viens déguiser pour le dernier jour des vacances ! !

#=5, Repas autonome : saveurs Mexicaine
&
Grande féte Mexicaine toute la journée :
Jeux, activité manuelle, atelier cuisine autour de la

culture Mexicaine




Mes vacances d'Automne a

~ I'Espace Loisirs du Tertre

>

Semaine 1 :du 23 au 27 octobre

Tous (es matins 0o
(sauf vendredi) \

Proget Long :
" LeS Emotions ! ! "

On va essayer de mettre des mots sur ce que I'on
ressent et surtout on va prendre soin de soi!
Film, débat, lecture d'histoire, atelier créatif, jeux
sportifs et ludiques ... atelier yoga'!

Cette semaine on essaye de trouver les outils
et de mettre en place des choses pour
se sentir mieux dans sa téte

et dans son corps

P
?__/

~
(]

®
>

Lundi 23 octobre

Ciné débat autour du
ilm Vice versa

Matinée temps fort
Mercredi 25 octobre
Idéa sport / LU 9h15

(avec jeux interactif et ludique
en rapport avec les émotions)
Prévoir une tenue de sport

_ Programme
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Lundi 23

Aprés-midi:

Atelier découverte : "passe de la2D ala 3D ! On

expérimente en s'amusant !" Utilisation de stylos 3D pour
fabriquer différents petits objets en plastique : lunettes,

tour Eiffel... tout est réalisable ou presque !
' .
' Mardi 24
3‘ Aprés-midi:

Intervenant : Atelier Yoga avec "Un temps d'M "
Prévoir une tenue de sport

Mmercredi 25

Aprém éclatée :

Les tranches d'age se mélangent pour partager
ensemble des temps de jeux

Jeudi 26
Aprés-midi:
Grand jeu: "Jeu de I'oie grandeur nature !"
Avec les 3-6 ans
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Objectif cuisine : Golter maison : gateaux arc en ciel
Aprés-midi détente : Petits jeux, "temps pour soi"...

Mes vacances d'Automne a
I'Espace Loisirs du Tertre

Semaine 2 : du 30 octobre au 3 novembre

&., Tous Les matins
@ (5auf vendreoi)
PPOJ(H' tong :
" Fe+e Mexicaine ! ! "
Cette semaine, on plonge dans la
culture mexicaine! découverte de
nouvelles saveurs, de jeux typiques,
des traditions, de la musique en
s'amusant et en créant !

Matinée temps fort
Lundi 30 octobre
Découverte du Umala'!

Programme

-9 ANS |

Jeu de balle azteque ou on doit
marquer des points (en mettant la
balle dans un panier, un anneau)
sans utiliser ses mains
et/ou ses pleds !
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¢-9 NS Lundi 30
Aprés-midi:
Atelier créa ; Couronne Maya
Manrdi 31
Aprés-midi:
__ Grandjeu: "Gardien du temple Maya'"
e mercredi 1er
3 Férié
Jeudi 2 |, eo
Aprés-midi: fs!

Grand jeu: le trésor des Azteques !
Avec la Passerelle

vendredi 3
c;\ JOURNEE FESTIVE
=V .
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\Y\SC‘\‘:\ xe“ Matinée Bowling’—_ ¢
umcx\*i \ou‘“ee Départ a 9h30
for™
Repas autonome : saveurs Mexicaine

Emmene ton déguisement pour le dernier jour des
vacances!!

Aprés midi festive

Féte Mexicaine ; Jeux, activité manuelle, atelier cuisine...
autour de la culture Mexicaine



